
Уход за гастростомой.  
Гастростома - это желудочный свищ на передней брюшной стенке, 
наложенный для осуществления кормления пациента при невозможности 
питания естественным путем.  
В перерывах между введениями пищи трубку перевязывают или 
накладывают на нее зажим. Для кормления через гастростому в трубку 
вставляют воронку или цилиндр от шприца Жане, в которую медленно 
вливают заранее приготовленную подогретую до +35...+40°С жидкую 
пищевую смесь. Обычно используют высококалорийные продукты: яйца, 
сметану, масло, сливки, протертое мясо, овощи, соки и т.д.  
После каждого введения пищи через гастростомическую трубку 
необходимо:  
1) обработать марлевыми шариками, смоченными 3% перекисью водорода 
кожу вокруг трубки, затем обработать кожу вокруг стомы шариком, 
смоченным 96% спиртом;  
2) нанести на кожу вокруг трубки с помощью шпателя изолирующую мазь 
(паста Лассара, цинковая мазь, дерматоловая паста, мазь Колопласт) ;  
3)  наложить сухую асептическую повязку, для чего стерильную салфетку 
разрезают на две части до половины и, раздвинув, кладут вокруг трубки, 
вторую салфетку кладут с другой стороны;  
4) зафиксировать повязку пластырем или с помощью пояса из ткани с 
отверстием для трубки. 
 


